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JUSTIFICACION Y OBJETIVOS

Metamizol puede reducir el efecto del acido acetilsalicilico (AAS) sobre la agregacion plaquetaria cuando se administran
concomitantemente. Por lo tanto, esta combinacion se debe utilizar con precaucion en pacientes que toman dosis bajas de AAS para
cardioproteccion.

Metamizol es un medicamento muy utilizado en nuestro entorno, indicado como analgesico en distintas situaciones que cursan con
dolor agudo moderado a severo, y como antipirético cuando otras alternativas no son eficaces. Su elevada utilizacién puede suponer
una situacion que favorezca la aparicion de interaccion farmacolégica con AAS, farmaco ampliamente prescrito por su accion
antiagregante plaquetaria.

El objetivo de este estudio es conocer el porcentaje de pacientes de farmacia comunitaria que pueden estar expuestos a la interaccion
AAS-metamizol, para ello se realizara un estudio observacional para identificar aguellas situaciones en las que seria necesario
Intervenir de forma prioritaria.

METODOS

Estudio observacional realizado en dos farmacias comunitarias de Malaga con los pacientes que acuden a por metamizol y/o AAS
durante 3 meses (septiembre-octubre 2021). Se han registrado las interacciones farmacolodgicas (IF) con la ayuda de un programa
iInformatico que utiliza Ia base de datos del Consejo General de Colegios Oficiales de Farmacéuticos (CGCOF) y que es capaz de
emitir una sefal de alerta al farmacéutico ante asociaciones de medicamentos capaces de producir IF en el momento de la

dispensacion.
RESULTADOS

Se ha detectado esta IF en 34 pacientes, de los que un 29,4 % corresponde a hombres y un 70,6 % a mujeres (figura 1). La media de
edad ha sido de 69,9 (DE: 13,2), con un consumo medio de medicamentos de 9,3 (DE: 3,04) (tabla 1). Todos los pacientes o
cuidadores fueron informados de la existencia de la interaccidn, pero no se consiguié informar a los médicos de atencién primaria.
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B Hombres Mujeres

Tabla 2.

Figura 1. Sexo de los pacientes

CONCLUSIONES

La falta de integraciéon de las farmacias comunitarias del estudio en el sistema sanitario no favorece nuestro papel potencial en la
deteccion y comunicacion de esta IF a los profesionales médicos. El canal de comunicacion disponible en la receta electronica no nos
ha resultado adecuado para trasladar la informacién relevante al médico.
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